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ICD-10によるアルコール依存症の診断基準

１．飲酒への強い欲望または強迫感

２．飲酒開始、終了、飲酒量いずれかのコントロール障害

３．離脱症状

４．耐性の増大

５．飲酒のために他の楽しみや趣味を無視するようになり、飲んでいる時間が多くなったり酔いが醒めるのに時間を要する。

６．明らかに有害な結果が起きているのに(身体障害や精神障害など)飲酒する。

＊過去の１年間のある期間６項目のうち３項目以上があてはまる場合
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依存症者にみられるトラブルに対する対応
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